
MÉS ENLLÀ DE LA IMATGE. 

 ENTENDRE ELS TRASTORNS DE CONDUCTA ALIMENTÀRIA 

9 D’ABRIL DE 2015. SALA DE GRAUS DE LA FACULTAT DE DRET 

PROGRAMA DE LA JORNADA 

8:45 – 9:15 Inscripció i recollida del material 

9:15 – 9:30 Inauguració de la jornada 

Dra. Sílvia Font, Vicerectora d’Estudiants de la Universitat de 

Girona 

Sra. Cristina Molina, Directora del Pla director de Salut Mental i 

Addiccions 

Dra. Montserrat Castro, Delegada del Rector pel Programa de 

suport a persones amb discapacitat, Universitat de Girona  

9:30 – 10:15 La detecció i el tractament a l’àrea de Girona 

Glòria Trafach Ricart, Psicòloga i Coordinadora del Programa 

Específic per a Trastorns de Conducta Alimentària de la Xarxa de 

Salut Mental  

10:15 – 11:45 La intervenció en els TTAA. Una experiència de superació 

Sr. Pau Chapur, Psicòleg i coordinador de la Unitat de Patologies 

Alimentàries (UPA) de la Clínica Bofill de Girona. 

A la sessió hi participarà una persona que ha superat un trastorn 

alimentari 

11:45 – 12:15 Descans 

12:15 – 14:00 “M’agrado tal i com sóc”. Taller a càrrec de l’Associació 

Contra l’Anorèxia i la Bulímia (ACAB) 

Sra. Cristina Carretero, Psicòloga i directora de Formació i 

Promoció per la Salut de la Fundació Imatge i Autoestima, 

Associació Contra l’Anorèxia i la Bulímia  

Aportar un espai de reflexió on estudiants, professionals i familiars puguin 

compartir experiències, obtenir recursos i orientació sobre un dels trastorns 

mentals cada cop més present a la nostra societat 

OBJECTIU 

Estudiants (i futurs professionals) de l’àmbit social, educatiu i sanitari, 

professorat, psicopedagogs i professionals d’EAPS, així com familiars i 

altres persones interessades en la detecció i atenció dels trastorns de la 

conducta alimentària  

DESTINATARIS 

Inscripció gratuïta, però cal confirmar assistència a 

 www.udg.edu/discapacitats 

Es lliurarà certificat d’assistència. Els estudiants de Medicina tenen 0.5 

crèdits reconeguts. Acreditació pendent per als estudiants de la Facultat 

d’Educació i Psicologia 

INSCRIPCIÓ 

ORGANITZA 

Programa de Suport 
a Persones amb  
Discapacitat 

COL·LABOREN 

Càtedra de Promoció 
de la Salut de la Uni-
versitat de Girona  

Sala de Graus de la Facultat de Dret 

Campus de Montilivi 

c/ de la Universitat de Girona, 12, 17071 Girona  

LLOC 


