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8:45—9:15

MES ENLLA DE LA IMATGE.

ENTENDRE ELS TRASTORNS DE CONDUCTA ALIMENTARIA

9 D’ABRIL DE 2015. SALA DE GRAUS DE LA FACULTAT DE DRET

PROGRAMA DE LA JORNADA

Inscripcio i recollida del material

9:15 — 9:30 Inauguracio de la jornada

Dra. Silvia Font, Vicerectora d’Estudiants de la Universitat de
Girona

Sra. Cristina Molina, Directora del Pla director de Salut Mental 1
Addiccions

Dra. Montserrat Castro, Delegada del Rector pel Programa de
suport a persones amb discapacitat, Universitat de Girona

9:30 — 10:15 La deteccid i el tractament a ’area de Girona

Gloria Trafach Ricart, Psicologa i Coordinadora del Programa
Especific per a Trastorns de Conducta Alimentaria de la Xarxa de
Salut Mental

10:15 — 11:45 La intervenciod en els TTAA. Una experiéncia de superacio

Sr. Pau Chapur, Psicoleg i coordinador de la Unitat de Patologies
Alimentaries (UPA) de la Clinica Bofill de Girona.

A la sessio hi participara una persona que ha superat un trastorn
alimentari

11:45 — 12:15 Descans

12:15 — 14:00 “M’agrado tal i com séc¢”. Taller a carrec de I’Associaci6

Contra ’Anorexia i la Bulimia (ACAB)

Sra. Cristina Carretero, Psicologa i1 directora de Formacio i
Promocié per la Salut de la Fundaci6 Imatge i Autoestima,
Associacié Contra I’Anorexia i la Bulimia

OBJECTIU

Aportar un espai de reflexi6 on estudiants, professionals i familiars puguin
compartir experiéncies, obtenir recursos i orientacié sobre un dels trastorns
mentals cada cop més present a la nostra societat

DESTINATARIS

Estudiants (i futurs professionals) de I'ambit social, educatiu i sanitari,
professorat, psicopedagogs i professionals d’EAPS, aixi com familiars i
altres persones interessades en la deteccio i atenci6 dels trastorns de la
conducta alimentaria

INSCRIPCIO

Inscripci6 gratuita, pero cal confirmar assisténcia a
www.udg.edu/discapacitats

Es lliurara certificat d’assisténcia. Els estudiants de Medicina tenen 0.5
credits reconeguts. Acreditacié pendent per als estudiants de la Facultat
d’Educaci6 i Psicologia
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