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afartades, segons un estudi
RELACIONADA VIDEGR UDIG Eiopa Prass - mieroohes, 1 de oulubem, 18,29
ik 2afra acoge
Fera BARCELONA, 1 d'octubre (EUROPA PRESS) - Entre uns 20 | un 30% de persones gue pateixen obesitat és consequéncia d'un
Internacional trastorn alimentari per afartades, segons l'informe *Quan no agradar-se fa emmalaitir’ de la Fundacio Imatge i Autoestima, presentat

Ganado avui a Barcelona, que mostra la relacié entre iz pressio social per la imatge corporal, ta baixa autoastima i laparicié |
desenvolupament de trastorns de ia conducta alimentaria (TCA).

ﬁiecfmmr-f; L'obesitat en aquests malalts no és producte d'alteracions nutricionals, sinoque ___ (Publicidad
sl se situaria en el pla psicologic. en que el sentiment de falla de control | les Da en el bianco y :

afarlades precipila F'augment de pes i fobesitat iys

i e - descubre tu habilidad
El cap del Servei de Psiquiatria infantil | juvenil de Hospital Clinic de N— 5

E Ellbex 35sube  Barcelona. Josep Toro, ha definit aquests TCA com a afarlades "intensives | .
012%enta freqiients" i ha considerat que la gran majoria dels que les pateixen han passat
apeatiial anteriorment per fases de restriccid alimentaria.

Toro ha explicat que abans de comengar a guanyar pes, han fat dietes
resirictives, i ha recordat gue 1a majoria dels TCA es gesten a 'adolescéncia.
I'expert ha recordat que "menjar més dei compte no és el mateix que una
afartada”, en qué no hi ha control.
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