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Una de cada cuatro personas obesas lo son por un trastorno por atracones
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BARCELONA 1 (EUROPA PRESS) Entre un 20 y un 30 por cienta de personas que padecen obesidad es consecuencia
de un trastorna alimentario por atracones segun el informe “Cuando no gustarse hace enfermar’ de la Fundacion Imagen
y Autoestima presentado hoy en Barcelona que muestra la relacion entre la presion social por a imagen corporat la baja

autoestima y la aparicién y desamollo de trastornos de la conducta alimentaria (TCA).La obesidad en estos enfermos no
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es producio de alteraciones nutricionales sino que se situaria en el plano psicolégico en el que @ sentimiento de falta de
control y la realizacidn de atracones precipita el aumento de peso y la obesidad.
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